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ty iznw"k.k vkSj m|ksx&Ik;kZoj.k ij izHkko 
 

डॉ. नीतू गुप्ता 
 

vflLVsaV izksQslj 

vFkZ'kkL= foHkkx] 

,u0,e0,l0,u0 nkl- ¼ih0ih0½ dkyst cnk;w¡ ¼m0iz0½ 

 

lkjka”k 

euq"; ,oa tho tUrq lHkh i;kZoj.k dh mit gSA budh mRifÙk] fodkl] orZeku Lo:Ik ,oa Hkkoh vfLrRo Hkh Ik;kZoj.k ij gh fuHkZj gSA 

izÑfr esa vusd lalk/ku miyC/k gS tks lthoksa ds fodkl ds fy, izR;{k ,oa vizR;{k vko';d gSA bu lalk/kuksa esa ls ty ,d izeq[k 

vk/kkj Hkwr lalk/ku gS tks ekuo thou ,oa vU; lHkh tho/kkfj;ksa ds fy, cgqr vkf/kd egRoiw.kZ gSA tks fd lEiw.kZ iF̀oh ij miyC/k dqy 

ty esa ls ehBk ty yxHkx 2-7 izfr'kr Hkkx gSA ;g ufn;ksa] rkykcksa] >hyksa] fgeunh ,oa Hkwfexr ty ds :Ik esa miyC/k gSA tks fd 

orZeku le; esa c<+rh tula[;k vkSj ekuo ds fodflr ,oa egRokdka{kh thou ds dkj.k ty dk vfrnksgu gksus yxk gS ftlds dkj.k 

'kq) ty dh deh gks x;h gS vkSj vf/kdka'k ty ds lzksr ekuoh; fØ;kdyk;ksa vkSj vkS|kSfxd bdkbZ;k¡ ds dkj.k iznwf"kr gks x;s gSA bl 

'kks/k i= dk eq[; mÌs'; vkS|ksfxd fodkl ds blh udkjkRed i{k dks Kkr djuk gSA ty iznw"k.k dks nwj djus ds fy, yksxksa dks vf/kd 

tkx:d fd;s tkus dh vko';drk gS] jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij tks dk;ZØe gks jgs gS mUgsa vkSj c<+kok nsuk pkfg, Bhd mlh rjg 

tSls & dksjksuk ok;jl dks ysdj ,d eqfge 'kq: dh xbZ FkhA 

 

Ikfjp;-- 

 ty] ok;q vkSj Hkwfe esa fdlh HkkSfrd] jklk;fud ;k tSfod vokafNr ifjorZu esa] ftlls izk.kh ek= dk LokLF;] lqj{kk vkSj 

dY;k.k dh izHkkoh rkSj ls gkfu ig¡qprh gks rks mls iznw"k.k dgrs gSaA euq"; us viuh egRoiw.kZ vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, vk S|ksfxd 

bdkbZ;ksa dh LFkkiuk dh FkhA vkS|ksfxd izxfr us vFkZO;oLFkk dks fodflr o mUur cukus esa tgk¡ vR;f/kd egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 

ogha nwljh vksj i;kZoj.k laca/kh ,slh dfBukbZ;ksa dks tUe fn;k gS tks vkt fodV :i esa gekjs lkeus [kM+h gSA ftl izdkj ,d flDds 

ds nks igyw gksrs gSaA ,d igyw esa vkS|ksfxd bdkbZ;ksa ds dkj.k yksxksa dks jkstxkj ds volj izkIr gksrs gSaA ftlls vFkZO;oLFkk lqn`<+ rFkk 

etcwr gksrh gSA nwljs igyw esa vkS|ksfxd bdkbZ;ksa ls fudyus okyk vif'k"V ty] dpjk] fo"kSyh xSlsa vkfn vkt i;kZoj.k dks iznwf "kr 

dj ifjfLFkfrd ra= dk lUrqyu fcxkM+ jgh gSA ftlls iF̀oh ij thou ds vfLrRo ds fy, Hk; iSnk gks x;k gSA vkS|ksxhdj.k ls gksus 

okys izeq[k iznw"k.k fuEu izdkj gS%& 

1- ty iznw"k.k] 2- ok;q iznw"k.k] 3- /ofu iznw"k.k] 4- Hkwfe ;k e`nk iznw"k.k  

 

ty iznw"k.k%&  

ty ekuo thou ,oa vU; lHkh tho/kkfj;ksa ds fy, vR;f/kd egRoiw.kZ gSA ekuo ds foykflrk ,oa egRodka{kh thou ds dkj.k ty dk 

vfrnksgu gkssus yxk gS] ftlds dkj.k ty dh deh gks x;h gS vkSj vf/kdka'k ty ds L=ksr ekuoh; fØ;kdykiksa vkSj vkS|ksfxd bdkbZ;k sa 

ds dkj.k iznwf"kr gks jgs gSaA vkS|ksfxd bdkbZ;ksa esa ty dk mi;ksx vR;f/kd gksrk gS] vkSj mRiknu dh izfØ;k ds nkSjku ty esa vusd 

gkfudkjd inkFkZ yo.k vEy jlk;u o xSls ?kqy tkrs gSaA m|ksxksa ls fudyk gqvk ;g ty tyk'k;ksa o ufn;ksa esa tkdj fey tkrk gS 

vkSj varr% bl iznwf"kr ty ls lkxj o egklkxj Hkh iznwf"kr gks tkrs gSaA bl v/;;u dk eq[; mn~ns'; vkS|ksfxd fodkl ds blh 

udkjkRed i{k dks Kkr djuk gSA   

 

v/;;u dk mn~ns'; & 

vkS|ksfxd vif'k"V dk ty iznw"k.k ij izHkko dh tkudkjh izkIr djukA 

 

'kks/k i}fr & 

izLrqr 'kks/k eq[;r% f}rh;d leadks ij vk/kkfjr gSA v/;;u gsrq f}rh;d leadksa dks fy;k x;k gSA blesa izdkf'kr izfrosnuksa] 

lekpkj&i= if=dkvksa 'kks/k ys[kksa ls ,df=r fd;s x;s gSA 

 

ifjdyiuk & 

m|ksxksa ds dkj.k ty iznw"k.k dk Lrj ugha c<+sxkA 

 orZeku le; esa fofHkUu {ks=ksa ds fy;s ty dh dqy ek¡x Hkh fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA tksfd Hkkjr esa ty dh c<+rh ek¡x 

fuEufyf[kr rkfydk&1 ls Li"V gSA 

rkfydk & 1 

fofHkUu {ks=ksa esa ty dh dqy vko';drk ¼oh-lh-,e-½ 

{ks= 1990 2000 2010 2025 2050 

flpkbZ 437 541 688 910 1072 

is;ty 323 42 56 73 102 

vkS|ksfxd - 8 12 23 63 
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ÅtkZ - 2 5 15 130 

vU; 33 41 52 72 82 

;ksx 793 634 813 1093 1447 

  

ty dh ek¡x dk ;gh Øe cuk jgk vkSj geus ty iznw"k.k vkSj ty laj{k.k ds Bksl mik; ugha fd, rks ml le; is;ty] flpkbZ 

m|ksx vkfn ds fy;s xEHkhj leL;k mRiUu gks tk;sxhA 

 

ty iznw"k.k ds izdkj & 

¼1½ izkÑfrd iznw"k.k     

¼2½ ekuo tfur iznw"k.k 

1- izkÑfrd iznw"k.k & tc izÑfr esa fofHkUu ifj?kVuk;sa ?kfVr gksrh gS ftlls mRiUu iznw"kdksa ds ty esa feyus ls ty iznwf"kr gks tkrk 

gS] tSls& Tokykeq[kh jk[k] ènk vijnu] /kwydj.k] HkqL[kyu] ouLifr ds fo?kfVr ,oa fu;ksftr tSfod inkFkZ vkfnA 

2- ekuo tfur iznw’k.k & fofHkUu ekuoh; fØ;kdykiksa ls mRiUu iznw"k.k 'kkfey fd;s tkrs gSA tSls&uxjh; {ks=ksa ls vif'k"V ty o 

dwMk fofHkUu jlk;u] dhVuk'kd] eqnksZ dk ogkuk] eqfrZ foltZu vf.od foLQksV ds vif'k"V inkFkZ vkfnA 

 

ty iznw"k.k ds dkj.k & 

1-  'kgjksa o dLcksa ds fdukjs ey&ew= ufn;ksa o ugjksa vkfn esa ogk fn;k tkrk gSA bldh otg ls gekjs ty L=ksr nwf"kr gks jgs 

gSaA  

2-  ufn;ksa esa fofHkUu /kkfeZd jhfr;ksa gksrh gSA ftlesa vf/kd ls vf/kd la[;k esa J)kyq Luku djrs gSa vkSj ewfrZ foltZu] iwtk lkexzh 

vkfn ty esa Mkyus ls ty iznwf"kr gksrk gSA 

3-  tc ty esa ijek.kq ijh{k.k fd;s tkrs gS rks ty esa buds ukfHkdh; d.k fey tkrs gSa vkSj ;s ty dks nwf"kr djrs gSaA 

4-  m|ksxksa }kjk nwf"kr ty dks ukyksa vkfn ds ek/;e ls fuLrkj.k dj fn;k tkrk gS tks ufn;ksa ;k nwljs tyL=ksrksa esa tkdj feyrk 

gSA blls ty iznw"k.k dk dkj.k curs gSA  

rkfydk & 2 

fofHkUu vkS|ksfxd bdkb;ksa }kjk fudys vif'k"V ty dk fooj.k 

vkS|ksfxd bdkbZ;ksa m|ksxksa }kjk fudkyk x;k vif'k"V ty@¼yk[k ?ku 

eh0½ 

FkeZy ikoj ,oa ÅtkZ 270009 

bLikr m|ksx 3968 

dkxt m|ksx 6957 

bathfu;fjax m|ksx 15913 

moZjd m|ksx 564 

phuh m|ksx 1497 

diM+k m|ksx 6373 

vU; 2413 

dqy 307297 

L=ksr & lsaVj QkWj lkabl ,.M buok;uZesaV ¼2004½ 

  

mi;qZDr rkfydk&2 ls Li"V gksrk gS fd lHkh vkS|ksfxd bdkb;ksa ls fudyus okys nwf"kr ty dh otg ls ufn;ksa esa gkfudkjd jlk;u 

tkdj fey jgs gSA gekjs ns'k esa ,sls 1532 m|ksxksa dh igpku dh xbZ gSA ftulsa ufn;ksa esa vR;f/kd iznw"k.k QSy jgk gSA rfeyukMq esa 

lokZf/kd 724 m0iz0 esa 372 gfj;k.k esa 126] fcgkj esa 68 vka/kzizns'k esa 64 rFkk fgekpy izns'k esa 52 ,slh vkS|ksfxd bdkbZ;ka gS tSls&peM+k 

m|ksx ls fudyus okys iznwf"kr ty esa vR;f/kd Dyksjhu gksrh gS ftlls ty esa [kkjkiu] veksfu;k] lYQkbM] VSfuu vkSj Øksfe;e c<+ 

tkrk gSA ftlls ty esa jgus okys tho tUrqvksa o ikS/kksa ij rks cqjk izHkko iM+rk gS lkFk gh ty ihus ;ksX; ugha jgrk vkSj iznwf"kr gks 

tkrk gSA 

 

ty iznw"k.k ds izHkko &  

 'kq) ty vkiwfrZ u gksus ds dkj.k yksxksa ds LokLF; ij foijhr izHkko iM+ jgk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj Hkkjr esa 80 izfr'kr 

tula[;k dks ihus ;ksX; 'kq) ty miyC/k ugha gks ik jgk gSA dsoy 20 izfr'kr yksxksa dks gh 'kq) ty izkIr gks jgk gS mlesa Hkh oks ty 

mruk 'kq) ugh ftruk gksuk pkfg,A fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj izfro"kZ fo'o esa iznwf"kr ty ds lsou ls 105 djksM+ O;fDr;ksa dh 

e`R;q gks tkrh gS] tcfd Hkkjr esa 50 izfr'kr O;fDr nwf"kr ty ds lsou ls iksfy;ks] VkbQkbV] gStk] risfnd] vfrlkj vkfn chekjh ls 

xzLr gks tkrs gSA 

 unh esa dkj[kkuksa ls feyus okys vif'k"V inkFkZ] ty L=ksr dks nwf"kr djus ds lkFk&lkFk ogk¡ ds okrkoj.k dks Hkh xeZ djrs 

ftlls ogka dh ouLifr o tUrqvksa dh la[;k de gksxh ftlls tyh; Ik;kZoj.k vlUrqfyr gks tk;sxkA 

leqnzksa esa gksus okys ijek.kq ijh{k.k ls ty esa ukfHkdh; d.k feyrs gS tksfd leqnzh thoksa o ouLifr;ksa dks u"V djrs gSa vkSj leqnz ds 

Ik;kZoj.k larqyu dks fcxkM+ nsrs gSaA 

 

 

http://www.ijsdr.org/


ISSN: 2455-2631                                                  June 2023 IJSDR | Volume 8 Issue 6 
 

IJSDR2306128 www.ijsdr.orgJournal of Scientific Development and Research (IJSDR) International  897 

 
 

ty iznw"k.k dks jksdus ds iz;kl ,oa mik; & 

 leL;kxzLr xzkeh.k {ks=ksa esa is;ty miyC/k djkus vkSj mijksDr fLFkfr;ksa ls leL;k dk lek/kku djus ds fy, ljdkjh Lrj ij 

iz;kl gksrs jgs gSA lu~ 1980 esa fo'o esa yxHkx 2 vjcksa O;fDr 'kq) ty ls oafpr FksA bl ckr dks n`f"Vxr j[krs gq, la;qDr jk"Vª 

egklHkk us 1981 ls 1990 dks vUrjkZ"Vªh; is;ty vkiwfrZ ,oa LoPNrk n'kd esa usr`Ro dh Hkwfedk fuHkkbZ Fkh rFkk yxHkx 40 ns'kksa esa 

is;ty dk;ZØe pyk;k x;k] buesa izeq[k :Ik ls lfEefyr ns'k gS] dkaxks] phu] fxuh] ekyh] ukbthfj;k] dSe:u] dhfu;k] rtkfu;k] 

lwMku] ;qxkUrMk] ftEckcs] FkkbZyS.M] b.Mksusf'k;k] Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k] Jhyadk] usiky vkfn gSA  

 ty dks 'kq) djus ds fy, vk/kqfud rduhd fQYVs'ku] fjolZ vkWlvksfll uSuksVSDuksyksth dk iz;ksx lQy gks x;k gS ijarq 

Hkkjr lfgr dbZ fodkl'khy ns'kksa ds fy, lLrh ,oa fVdkÅ rduhd LFkkfir djus dh vko';drk gSA tks vkfFkZd :Ik ls Hkh O;ogkfjd 

gSA  

 Mk0 vfuy izdk'k tks'kh us dgk fd th0Mh0ih0 foykflrk ds fy, gksrh gS vFkkZr~ Ik;kZoj.k ds fy, ldy Ik;kZoj.k mRikn 

¼th0bZ0ih0½ dh vko';drk gSA th0bZ0ih0 dks viukdj iF̀oh ds ladV ls cpk tk ldrk gS tSls ;w-,-bZ us Hkfo"; esa ty dh leL;k u 

gks blds fy, vaVkfVZdk ds Xysf'k;j ls ikuh ykus ds izlk; fd, tk jgs gSa vkSj btjk;y us Hkh vius Lrj ij ty izca/ku dk Bksl 

dk;ZØe rS;kj fd;k gS tks okLro esa fo'o ds fy;s ,d lh[k cu ldrk gS vkSj bl vuqHkoksa dks Hkkjr rFkk vU; ns'kksa esa ykxw fd;k 

tk;s rks fuf'pr gh ty izca/kud dk dk;ZØe vR;f/kd ykHkdkjh fl) gks ldrk gSA 

ty dks iznw"k.k ls eqDr j[kus ds fy, vusd mik; Hkh fd;s tk jgs gS tSls&ejs gq, tkuojk sa] eyew= ,oa eqnksZ dks Qsdus ij izfrca/k 

yxk;k tkuk pkfg, vkSj blds ?kkVksa ds ikl eqnksZ dks tykus ds fy, bySDfVªd HkfV;ksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, ikuh esa thok.kqvksa 

dks u"V djus ds fy, jklk;fud inkFkZ] tSls Cyhfpax ikmMj vkfn dk iz;ksx djuk pkfg,A ty iznw"k.k dks nwj djus ds fy, yksxksa dks 

vf/kd tkx:d fd;s tkus dh t:jr gS] jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij tks dk;ZØe gks jgs gS mUgsa vkSj c<+kok nsuk pkfg, Bhd mlh 

rjg tSls&dksjksuk ok;jl dks ysdj ,d eqfge 'kq: dh xbZ FkhA 

 

milagkj & 

 lHkh vkS|ksfxd bdkbZ;k¡ gekjh vFkZO;oLFkk ds fy;s vR;ar vko';d gSA bu vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dks can ugh fd;k tk ldrk 

blls gekjh vFkZO;oLFkk ij dkQh izHkko iM+sxk ftlls yksx csjkstxkj gks tk;saxs vkSj ns'k esa eanh vk;sxh vkSj bl leL;k dks nwj djus 

ds fy;s vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dks c<+kuk gksxk ftlls yksxksa dks jkstxkj feys ftlls ns'k esa rsth vk;s lkFk gh lkFk ;g Hkh /;ku j[kuk 

gksxk fd ty iznw"k.k Hkh u gks blds fy;s QSDVªh esa gh vif'k"V ty dk 'kq)hdj.k djus ds ckn unh esa NksM+uk pkfg, blls vkS|ksfxd 

bdkbZ dks uqdlku ugha ig¡qpsxk lkFk gh lkFk Ik;kZoj.k ij cqjk vlj ugha iM+sxkA  
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