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आधुनिक समय में प्राचीि भारतीय निक्षा प्रणाली की 

प्रासंनिकता 

डॉ मधु श्री 

सहायक प्राचायाा 

राजनीति तिज्ञान तिभाग, मतहला महातिद्यालय, खगौल, पाटतलपुत्र तिश्वतिद्यालय, पटना 

 

सारांि 

प्राचीि भारतीय निक्षा प्रणाली, जो वैनिक युि में निनित थी, िे समग्र नवकास, आध्यात्मिक उन्ननत और 

सामानजक नजमे्मिारी पर जोर निया। यि िोध पत्र आधुनिक समय में इस प्रणाली की प्रासंनिकता का अने्वषण 

करता िै, इसके समकालीि िैनक्षक लक्ष्ो ंऔर मूल्ो ंके साथ इसके संरेखण को उजािर करता िै। िम िुरु-

निष्य परंपरा, आि-अिुिासि और अिुभवािक निक्षा जैसे प्रमुख नसद्ांतो ंकी जांच करते िैं और वततमाि 

िैनक्षक चुिौनतयो ंका समाधाि करिे की उिकी क्षमता का नवशे्लषण करते िैं। िमारा नवशे्लषण बताता िै नक 

प्राचीि भारतीय निक्षा प्रणाली आधुनिक निक्षा के नलए मूल्वाि अंतर्दतनि प्रिाि करती िै, मित्वपूणत सोच, 

रचिािकता और चररत्र नवकास को बढावा िेती िै। इि िाश्वत नसद्ांतो ंको एकीकृत करके, िम एक अनधक 

व्यापक और समावेिी निक्षा प्रणाली बिा सकते िैं, जो छात्रो ंको एक निरंतर बिलती िुनिया के नलए तैयार 

करती िै। निक्षण निक्षानथतयो ंके जीवि के सभी पक्षो ंऔर क्षमताओ ंका संतुनलत नवकास करता िै इसके नलए 

पाठ्यक्रम में नवज्ञाि और िनणत के अलावा बुनियािी कला निल्प मािनवकी और िारीररक निटिेस भाषा 

सानित्य तथा मूल् का अवश्य िी समावेि नकया जािा चानिए निक्षा से चररत्र निमातण िोता िै निक्षानथतयो ंमें 

िैनतकता तानकत कता और संवेिििीलता नवकनसत करिी चानिए| रािर ीय निक्षा िीनत 2020 प्राचीि और सिाति 

भारतीय ज्ञाि और नवचार की समृद् परंपरा के आलोक में तैयार की िई िै ज्ञाि प्रज्ञा और सत्य की खोज को 

भारतीय नवचार परंपरा में सिा सवोच्च मािवीय लक्ष् मािा िया िै प्राचीि भारत में निक्षा का लक्ष् सांसाररक 

जीवि अथवा सू्कल के बाि के जीवि की तैयारी के रूप में ज्ञाि अजति ििी ंबत्मि पूणत आिज्ञाि और मुत्मि के 

रूप में मािा िया िै तक्षनिला िालंिा नवक्रमनिला और वल्लभी जैसे प्राचीि भारत के नवश्व स्तरीय संस्थाओ ंिे 

अध्ययि के नवनवध के्षत्रो ंमें निक्षक और िोध के प्रनतमाि स्थानपत नकए थे| 

प्राचीि काल में अध्ययि का स्रोत केवल पुस्तक िी ििी ंबत्मि नवद्वत जिो ंका भाषण भी था छात्र नवद्याजति के 

साथ-साथ कुश्ती घुड़सवारी ज्योनतष िास्त्र जैसी कलाएं भी नसखते थे और अपिे िुणो ंका नवकास करते थे जो 

निक्षा का व्यापक अथत िै निक्षा अथातत बालक की अंतर निनित िुणो ंका बािर की ओर सवाांिीण नवकास 

करिा। 

मुख्य िब्द- प्राचीि निक्षा प्रणाली, आधुनिक काल, प्रासंनिकता, िैनतक नवकास, कौिल नवकास, सामानजक 

नवकास। 

पररचय: 

2500 ईसा पूिा से लेकर 1700 इसा पूिा को प्राचीन काल का समय माना गया तजसमें पूिा बौद्ध काल, बौद्ध काल, मुस्लिम 

काल शातमल है िथा 1700 ई से अब िक तजसमें तितटश काल एिं स्विंत्रिा पश्चाि िाला भारि शातमल है। भारिीय 

संसृ्कति का तिकास एक सुदृढ़ तशक्षा प्रणाली द्वारा हुआ है 100 ईसा पूिा िक प्रारंतभक अिस्था में प्रते्यक गृहस्थ अपनी 

संिति को तशक्षा देने का काया इिने तनयम और सफलिापूिाक करिा था तक अलग से अध्ययन और पाठशाला की 
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आिश्यकिा नही ंरह गई। आचाया से तशक्षा प्राप्त करने की प्रथा िैतदक युग में प्रारंभ हुआ। छात्रो ंको मूल्य और नैतिकिा 

की तशक्षा दी जािी थी तजससे श्रद्धा,तिनय,सेिा भाि, धैया , सच्चररत्रिा आतद को भी तिकतसि तकया जा सके । 

िैतदक काल से लेकर बौद्ध युग िक फैली प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली समग्र तिकास, आध्यास्लिक उन्नति और 

सामातजक तजमे्मदारी पर जोर देने के तलए प्रतसद्ध थी। यह प्रणाली, यद्यतप सतदयो ंपुरानी है, आधुतनक समय में महत्वपूणा 

प्रासंतगकिा रखिी है। यह शोध पत्र प्राचीन भारिीय तशक्षा के प्रमुख तसद्धांिो ंऔर मूल्यो ंका अने्वषण करिा है, उनके 

समकालीन शैतक्षक लक्ष्ो ंऔर मूल्यो ंके साथ उनके संरेखण की जांच करिा है। 

उदे्दश्य: 

इस शोध पत्र का प्रमुख उदे्दश्य प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली की आधुतनक समय में प्रासंतगकिा का अने्वषण करना है, 

तजसमें समकालीन शैतक्षक चुनौतियो ंका समाधान करने और छात्रो ंमें समग्र तिकास को बढ़ािा देने की इसकी क्षमिा 

पर ध्यान कें तिि तकया गया है। 

नवनिि उदे्दश्य: 

1. गुरु-तशष्य परंपरा, आि-अनुशासन, अनुभिािक तशक्षा और समग्र तिकास सतहि प्राचीन भारिीय तशक्षा के मुख्य 

तसद्धांिो ंऔर मूल्यो ंकी जांच करना। 

2. प्राचीन भारिीय तशक्षा के समकालीन शैतक्षक लक्ष्ो ंऔर मूल्यो ं जैसे तक आलोचनािक सोच, रचनािकिा और 

सामातजक उत्तरदातयत्व के साथ संरेखण का पिा लगाना। 

3. प्राचीन भारिीय तशक्षा की आधुतनक शैतक्षक चुनौतियो ंका समाधान करने की क्षमिा का तिशे्लषण करना, तजसमें छात्र 

अनासस्लि, तशक्षक बनाआउट और पाठ्यक्रम ओिरलोड शातमल हैं। 

4. छात्रो ंमें चररत्र तिकास, नैतिक मूल्यो ंऔर पयाािरण जागरूकिा को बढ़ािा देने में प्राचीन भारिीय तशक्षा की भूतमका 

का अने्वषण करना। 

5. सू्कलो,ं कॉलेजो ंऔर तिश्वतिद्यालयो ंसतहि आधुतनक शैतक्षक सेतटंग्स में प्राचीन भारिीय तशक्षा के संभातिि अनुप्रयोगो ं

और अनुकूलन की पहचान करना। 

6. आधुतनक तशक्षा प्रणातलयो ंमें प्राचीन भारिीय तशक्षा को एकीकृि करने की सीमाओ ंऔर चुनौतियो ंका आलोचनािक 

मूल्यांकन करना। 

7. तशक्षको,ं नीति तनमाािाओ ंऔर शोधकिााओ ंको एक अतधक समािेशी, प्रभािी और तटकाऊ तशक्षा प्रणाली बनाने के 

तलए प्राचीन भारिीय तशक्षा की बुस्लद्ध का उपयोग करने के िरीके पर तसफाररशें प्रदान करना। 

अिुसंधाि प्रश्न: 

1. प्राचीन भारिीय तशक्षा के मुख्य तसद्धांि और मूल्य क्या हैं, और िे समकालीन शैतक्षक लक्ष्ो ंऔर मूल्यो ंके साथ कैसे 

मेल खािे हैं? 

2. छात्रो ंमें चररत्र तिकास, नैतिक मूल्यो ंऔर पयाािरण जागरूकिा को बढ़ािा देने में प्राचीन भारिीय तशक्षा क्या भूतमका 

तनभा सकिी है? 

3. प्राचीन भारिीय तशक्षा को आधुतनक शैतक्षक में कैसे अनुकूतलि और लागू तकया जा सकिा है? 

4. प्राचीन भारिीय तशक्षा कैसे आधुतनक शैतक्षक चुनौतियो ंका समाधान कर सकिी है? 
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इन शोध प्रश्ो ंऔर उदे्दश्यो ंका अने्वषण करके, यह पत्र आधुतनक समय में प्राचीन भारिीय तशक्षा की प्रासंतगकिा और 

क्षमिा की गहन समझ में योगदान करने का लक्ष् रखिा है| 

िोध पद्नत- प्रसु्ति शोध पत्र तिशे्लषणािक पद्धति द्वारा प्रसु्ति तकया जाएगा । 

प्राचीि भारतीय निक्षा के मुख्य नसद्ांत एवं समकालीि िैनक्षक मूल् के बीच संबंध  

प्राचीन भारिीय तशक्षा के मुख्य तसद्धांि और समकालीन शैतक्षक लक्ष् ि मूल्यो ंके बीच कई समानिाएँ हैं। ये समानिाएँ 

तदखािी हैं तक तशक्षा के कुछ मूलभूि तसद्धांि समय के साथ भी अपररितिाि रहिे हैं। आइए इन समानिाओ ंपर एक 

नज़र डालिे हैं: 

1. *सिाांगीण तिकास (Holistic Development)*: 

- *प्राचीन भारिीय तशक्षा*: गुरुकुल प्रणाली में शारीररक, मानतसक, और आध्यास्लिक तिकास पर जोर तदया जािा था। 

तिद्या, शस्त्रतिद्या, योग, और संगीि जैसे तितिध के्षत्रो ंमें तशक्षा दी जािी थी। 

- *समकालीन तशक्षा*: आज भी सिाांगीण तिकास पर बल तदया जािा है। पाठ्यक्रम में शारीररक तशक्षा, कला, और 

नैतिक तशक्षा शातमल होिी है। 

2. *अनुभिजन्य तशक्षा (Experiential Learning)*: 

 - *प्राचीन भारिीय तशक्षा*: तशक्षा का बडा तहस्सा अनुभि पर आधाररि था। छात्र अपने गुरु के मागादशान में तितभन्न 

गतितितधयो ंमें शातमल होिे थे और प्रत्यक्ष अनुभि के माध्यम से सीखिे थे। 

 - *समकालीन तशक्षा*: आज के तशक्षा िंत्र में भी प्रोजेक्ट आधाररि तशक्षा, इंटनातशप, और फील्ड तटिप्स पर जोर तदया 

जािा है तजससे छात्रो ंको िास्ततिक अनुभि प्राप्त हो सके। 

3. *नैतिक और सांसृ्कतिक मूल्य (Ethical and Cultural Values)*: 

- *प्राचीन भारिीय तशक्षा*: नैतिकिा, धमा, और संसृ्कति पर तिशेष ध्यान तदया जािा था। तशक्षा का उदे्दश्य तसफा  ज्ञान 

प्राप्त करना नही ंथा, बस्लि एक अचे्छ नागररक और नैतिक व्यस्लि बनाना भी था। 

- *समकालीन तशक्षा*: आज भी नैतिक तशक्षा, समाजशास्त्र, और सांसृ्कतिक अध्ययन को पाठ्यक्रम का तहस्सा बनाया 

जािा है। बच्चो ंको तितभन्न संसृ्कतियो ंऔर धमों का सम्मान करना तसखाया जािा है। 

4. *तशक्षक और छात्र का संबंध (Teacher-Student Relationship)*: 

- *प्राचीन भारिीय तशक्षा*: गुरु और तशष्य का संबंध बहुि महत्वपूणा था। गुरु को मािा-तपिा समान आदर तदया जािा 

था और तशक्षा का आदान-प्रदान बहुि तनकटिा से होिा था। 

- *समकालीन तशक्षा*: आज भी तशक्षक और छात्र के बीच एक सकारािक और तिश्वासपूणा संबंध को प्रोत्सातहि तकया 

जािा है। व्यस्लिगि मागादशान और मेंटरतशप का महत्व आज भी बरकरार है। 

5. *जीिनपयांि तशक्षा (Lifelong Learning)*: 

- *प्राचीन भारिीय तशक्षा*: तशक्षा का उदे्दश्य जीिनभर सीखिे रहना था। िेदो ंऔर शास्त्रो ंके अध्ययन को जीिनभर 

जारी रखा जािा था। 

- *समकालीन तशक्षा*: आज भी "लाइफलॉन्ग लतनांग" की अिधारणा महत्वपूणा है। तनरंिर तशक्षा और कौशल तिकास 

को महत्व तदया जािा है। 
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6. *व्यस्लिगि अनुकूलन (Personalization)*: 

- *प्राचीन भारिीय तशक्षा*: छात्रो ंकी क्षमिा और रुतचयो ं के अनुसार तशक्षा दी जािी थी। प्रते्यक छात्र की तितशष्ट 

आिश्यकिाओ ंको ध्यान में रखा जािा था। 

- *समकालीन तशक्षा*: आज के समय में भी व्यस्लिगि तशक्षा पर जोर तदया जािा है। िकनीक और तितभन्न तशक्षण 

तितधयो ंके माध्यम से छात्रो ंकी व्यस्लिगि जरूरिो ंको पूरा तकया जािा है। 

इन समानिाओ ं से यह स्पष्ट होिा है तक प्राचीन भारिीय तशक्षा के कई तसद्धांि आज भी प्रासंतगक हैं और आधुतनक 

तशक्षा प्रणाली में इन्हें तितभन्न रूपो ंमें शातमल तकया गया है। 

प्राचीि भारतीय निक्षा की छात्रो ंमें चाररनत्रक नवकास िैनतक मूल् और पयातवरण जािरूकता में भूनमका 

प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली में नैतिक मूल्यो,ं चररत्र तिकास और पयाािरण जागरूकिा को बढ़ािा देने में महत्वपूणा 

भूतमका तनभाने िाले कई ित्व थे। इस प्रणाली के कुछ प्रमुख पहलुओ ंको समझिे हैं: 

1. *गुरुकुल प्रणाली*: प्राचीन भारि में तशक्षा गुरुकुलो ंमें दी जािी थी, जहां छात्रो ंको गुरुओ ंके सातन्नध्य में रहकर तशक्षा 

प्राप्त होिी थी। यहाँ तशक्षा तसफा  बौस्लद्धक नही,ं बस्लि नैतिक और आध्यास्लिक भी होिी थी। यह प्रणाली छात्र-तशक्षक के 

बीच एक गहरा संबंध स्थातपि करिी थी, जो नैतिकिा और चररत्र तनमााण के तलए महत्वपूणा था। 

2. *धातमाक और नैतिक गं्रथ*: प्राचीन तशक्षा में िेद, उपतनषद, महाभारि, रामायण जैसे धातमाक और नैतिक गं्रथो ंका 

अध्ययन अतनिाया था। ये गं्रथ नैतिकिा, धमा, सत्य, अतहंसा, और किाव्यपालन जैसे मूल्यो ंकी तशक्षा देिे थे। 

3. *योग और ध्यान*: योग और ध्यान प्राचीन भारिीय तशक्षा का अतभन्न तहस्सा थे। योग और ध्यान से न केिल शारीररक 

स्वास्थ्य सुधरिा है, बस्लि मानतसक शांति और नैतिकिा भी बढ़िी है। यह आि-जागरूकिा और आि-अनुशासन को 

भी प्रोत्सातहि करिा था। 

4. *पयाािरण के प्रति संिेदनशीलिा*: प्राचीन भारिीय तशक्षा में प्रकृति और पयाािरण का महत्वपूणा स्थान था। िैतदक 

मंत्रो ंऔर पुराणो ंमें प्रकृति और पयाािरण के संरक्षण की तशक्षा दी जािी थी। यज्ञ, पूजा और धातमाक अनुष्ठानो ंमें भी 

पयाािरण संरक्षण की झलक तमलिी है। 

5. *व्यािहाररक तशक्षा*: प्राचीन तशक्षा प्रणाली में तसफा  सैद्धांतिक ज्ञान नही,ं बस्लि व्यािहाररक ज्ञान भी तसखाया जािा 

था। खेिी, पशुपालन, तशल्पकला आतद के माध्यम से छात्रो ंको प्रकृति के साथ सामंजस्य स्थातपि करने की तशक्षा तमलिी 

थी। 

6. *नैतिक कहातनयाँ*: पंचिंत्र, तहिोपदेश जैसी कहातनयाँ बच्चो ंमें नैतिक मूल्यो ंका तिकास करने में सहायक होिी थी।ं 

ये कहातनयाँ बच्चो ंको अचे्छ और बुरे का अंिर समझाने में सहायक होिी थी।ं 

इन ित्वो ंके माध्यम से प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली ने छात्रो ंमें नैतिक मूल्यो,ं चररत्र तनमााण और पयाािरण जागरूकिा 

को बढ़ािा देने में महत्वपूणा भूतमका तनभाई। आज की तशक्षा प्रणाली में भी इन मूल्यो ंको समातहि करके हम एक 

संिुतलि और नैतिक समाज का तनमााण कर सकिे हैं। 

प्राचीि भारतीय निक्षा का आधुनिक निक्षा में अिुकूलि 

प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली के मूल्यिान ित्वो ंको आधुतनक तशक्षा में शातमल करने से छात्रो ंमें समग्र तिकास और 

संिुतलि व्यस्लित्व का तनमााण हो सकिा है। यहां कुछ िरीके तदए गए हैं तजनसे प्राचीन भारिीय तशक्षा के तसद्धांिो ंको 

आधुतनक तशक्षा में अनुकूतलि और लागू तकया जा सकिा है: 
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1. *गुरुकुल मॉडल का पुनरुत्थान*: 

- छोटे छात्र-तशक्षक अनुपाि को बढ़ािा देकर व्यस्लिगि ध्यान और मागादशान को प्राथतमकिा दी जा सकिी है। 

- आिासीय तिद्यालयो ंया सू्कलो ंमें ऐसे कायाक्रम शुरू तकए जा सकिे हैं जो गुरु-तशष्य परंपरा का पालन करें , तजससे 

नैतिक तशक्षा और चररत्र तनमााण को बल तमले। 

2. *नैतिक और धातमाक गं्रथो ंका अध्ययन*: 

- पाठ्यक्रम में नैतिक और धातमाक गं्रथो ंके अध्ययन को शातमल तकया जा सकिा है, तजससे छात्रो ंको नैतिकिा और 

आदशों की तशक्षा तमले। 

- महाभारि, रामायण, उपतनषद आतद के अंशो ंको नैतिक तशक्षा के तहसे्स के रूप में पढ़ाया जा सकिा है। 

3. *योग और ध्यान*: 

- सू्कलो ंमें योग और ध्यान को अतनिाया तकया जा सकिा है िातक छात्रो ंको शारीररक और मानतसक स्वास्थ्य का लाभ 

तमल सके। 

- तनयतमि योग और ध्यान सत्र आयोतजि तकए जा सकिे हैं, तजससे छात्रो ंमें आि-जागरूकिा और आि-अनुशासन 

बढे़। 

4. *पयाािरण तशक्षा*: 

- पयाािरण संरक्षण और प्रकृति के साथ सामंजस्य के तसद्धांिो ंको पाठ्यक्रम में शातमल तकया जा सकिा है। 

- छात्रो ंको पयाािरणीय पररयोजनाओ ंऔर प्रकृति अध्ययन यात्राओ ंमें शातमल तकया जा सकिा है, तजससे िे प्रकृति के 

प्रति संिेदनशील बनें। 

5. *व्यािहाररक तशक्षा*: 

- कृतष, तशल्प, और अन्य पारंपररक कौशलो ंको पाठ्यक्रम में शातमल तकया जा सकिा है, तजससे छात्रो ंको व्यािहाररक 

ज्ञान प्राप्त हो। 

- कायाशालाओ ंऔर प्रायोतगक कक्षाओ ंके माध्यम से छात्रो ंको तितभन्न पारंपररक और आधुतनक कौशल तसखाए जा 

सकिे हैं। 

6. *नैतिक कहातनयो ंका समािेश*: 

- पाठ्यक्रम में पंचिंत्र, तहिोपदेश और अन्य नैतिक कहातनयो ंको शातमल तकया जा सकिा है, तजससे बच्चो ंको नैतिक 

तशक्षा दी जा सके। 

 - कहानी सुनाने और चचाा सत्र आयोतजि तकए जा सकिे हैं, जहाँ छात्रो ंको नैतिक तनणाय लेने की कला तसखाई जाए। 

7. *सामुदातयक सेिा और सामातजक तजमे्मदारी*: 

- छात्रो ंको सामुदातयक सेिा गतितितधयो ंमें शातमल तकया जा सकिा है, तजससे उनमें सामातजक तजमे्मदारी और सेिा 

भािना का तिकास हो। 

 - सू्कलो ंमें 'सेिा-लतनांग' कायाक्रम शुरू तकए जा सकिे हैं, तजसमें छात्र समुदाय के तलए काया करें  और उससे सीखें। 
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इन िरीको ंसे प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली के तसद्धांिो ंको आधुतनक तशक्षा में सस्लम्मतलि करके छात्रो ंमें नैतिक मूल्यो,ं 

चररत्र तनमााण, और पयाािरण जागरूकिा को बढ़ािा तदया जा सकिा है। इस प्रकार की तशक्षा न केिल उन्हें अचे्छ 

नागररक बनाएगी, बस्लि उनके समग्र तिकास में भी सहायक होगी। 

प्राचीि भारतीय निक्षा द्वारा आधुनिक िैनक्षक चुिौनतयो ंका समाधाि 

प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली के तसद्धांिो ंऔर दृतष्टकोण को आधुतनक तशक्षा में समातहि करने से कई मौजूदा शैतक्षक 

चुनौतियो ंका समाधान हो सकिा है। यहां कुछ मुख्य चुनौतियाँ और उनके समाधान के तलए प्राचीन भारिीय तशक्षा के 

तसद्धांिो ंका उपयोग कैसे तकया जा सकिा है: 

1. *नैतिक और मूल्य आधाररि तशक्षा की कमी*: 

- *समाधान*: प्राचीन भारिीय तशक्षा में नैतिकिा और मूल्यो ंपर जोर तदया जािा था। महाभारि, रामायण, उपतनषद 

आतद के नैतिक तशक्षा देने िाले तहस्सो ंको पाठ्यक्रम में शातमल करके नैतिक और मूल्य आधाररि तशक्षा प्रदान की जा 

सकिी है। 

2. *अति प्रतिस्पधाा और मानतसक िनाि*: 

- *समाधान*: योग और ध्यान प्राचीन तशक्षा प्रणाली का महत्वपूणा तहस्सा थे। आधुतनक तशक्षा में इनका समािेश छात्रो ं

को मानतसक िनाि को कम करने, आि-जागरूकिा बढ़ाने, और शारीररक स्वास्थ्य को सुधारने में मदद कर सकिा 

है। 

3. *पयाािरण जागरूकिा की कमी*: 

- *समाधान*: प्राचीन भारिीय तशक्षा में प्रकृति और पयाािरण के साथ सामंजस्य पर जोर तदया जािा था। पयाािरण 

संरक्षण के तसद्धांिो ंको पाठ्यक्रम में शातमल करके और छात्रो ंको पयाािरणीय पररयोजनाओ ंमें शातमल करके पयाािरण 

जागरूकिा बढ़ाई जा सकिी है। 

4. *िैयस्लिक ध्यान और मागादशान की कमी*: 

- *समाधान*: गुरुकुल प्रणाली में व्यस्लिगि ध्यान और मागादशान पर जोर तदया जािा था। छोटे छात्र-तशक्षक अनुपाि 

और व्यस्लिगि सलाहकार प्रणाली अपनाकर इस समस्या का समाधान तकया जा सकिा है। 

5. *सैद्धांतिक ज्ञान की अतधकिा और व्यािहाररक ज्ञान की कमी*: 

- *समाधान*: प्राचीन तशक्षा में व्यािहाररक ज्ञान का महत्वपूणा स्थान था। कृतष, तशल्प, और अन्य पारंपररक कौशलो ंको 

पाठ्यक्रम में शातमल करके व्यािहाररक तशक्षा को बढ़ािा तदया जा सकिा है। 

6. *सामातजक और भािनािक तिकास की कमी*: 

   - *समाधान*: प्राचीन तशक्षा प्रणाली में सामुदातयक सेिा, सहानुभूति, और सहयोग पर जोर तदया जािा था। 

सामुदातयक सेिा कायाक्रमो,ं समूह गतितितधयो,ं और सह-पाठ्यक्रतमक गतितितधयो ंके माध्यम से छात्रो ंके सामातजक 

और भािनािक तिकास को बढ़ािा तदया जा सकिा है। 

7. *संसृ्कति और धरोहर के प्रति अनतभज्ञिा*: 

- *समाधान*: प्राचीन भारिीय सातहत्य, कला, और संसृ्कति का अध्ययन कराकर छात्रो ंको उनकी धरोहर के प्रति 

जागरूक और गतिाि बनाया जा सकिा है। इस प्रकार की तशक्षा उन्हें अपनी जडो ं से जोडे रखेगी और सांसृ्कतिक 

पहचान को सुदृढ़ करेगी। 
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8. *आि-अनुशासन और आि-पे्ररणा की कमी*: 

- *समाधान*: प्राचीन तशक्षा में आि-अनुशासन और आि-पे्ररणा पर जोर तदया जािा था। योग, ध्यान, और आि-

अिलोकन के अभ्यास से छात्रो ंमें ये गुण तिकतसि तकए जा सकिे हैं। 

इन िरीको ंसे प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली के तसद्धांिो ंको आधुतनक तशक्षा में लागू करके न केिल शैतक्षक चुनौतियो ं

का समाधान तकया जा सकिा है, बस्लि एक संिुतलि, नैतिक और समग्र रूप से तिकतसि समाज का तनमााण भी 

तकया जा सकिा है। 

*निष्कषत:* 

प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली ज्ञान का खजाना प्रसु्ति करिी है, तजसे पुनः  खोजकर आधुतनक तशक्षा में एकीकृि तकया 

जा सकिा है। इन शाश्वि तसद्धांिो ंको अपनाकर, हम एक अतधक व्यापक और समािेशी तशक्षा प्रणाली बना सकिे हैं, 

जो छात्रो ंको एक तनरंिर बदलिी दुतनया में सफलिा के तलए िैयार करिी है। प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली के मूल्यिान 

तसद्धांि और दृतष्टकोण आधुतनक तशक्षा में अत्यतधक प्रासंतगक हैं। नैतिकिा, समग्र तिकास, पयाािरणीय जागरूकिा, 

और सामातजक तजमे्मदारी जैसे मूल्यो ंको तशक्षा में शातमल करके हम एक संिुतलि और नैतिक समाज का तनमााण कर 

सकिे हैं। इसके अलािा, योग और ध्यान जैसे प्राचीन अभ्यासो ंको तशक्षा प्रणाली में शातमल करना छात्रो ंके मानतसक 

और शारीररक स्वास्थ्य के तलए अतं्यि लाभकारी हो सकिा है।  

राष्टि ीय तशक्षा नीति (एनईपी) 2020 और प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली कई संबंध साझा करिी है: 

1. समग्र तिकास पर जोर: एनईपी 2020 और प्राचीन भारिीय तशक्षा दोनो ं बौस्लद्धक, भािनािक और आध्यास्लिक 

पहलुओ ंसतहि छात्रो ंके समग्र तिकास पर ध्यान कें तिि करिे हुए समग्र तिकास को प्राथतमकिा देिे हैं। 

2. मूल्यो ंऔर नैतिकिा पर ध्यान: प्राचीन भारिीय तशक्षा ने मूल्यो ंऔर नैतिकिा पर जोर तदया, जो एनईपी 2020 का एक 

प्रमुख पहलू भी है, तजसका उदे्दश्य छात्रो ंमें सहानुभूति, लचीलापन और महत्वपूणा सोच जैसे मूल्यो ंको स्थातपि करना है। 

3. तशक्षको ंका महत्व: दोनो ंप्रणातलयाँ तशक्षको ंकी महत्वपूणा भूतमका को पहचानिी हैं, एनईपी 2020 प्राचीन भारिीय 

गुरु-तशष्य परंपरा के समान तशक्षक प्रतशक्षण और क्षमिा तनमााण पर जोर देिी है। 

4. अनुभिािक तशक्षा: प्राचीन भारिीय तशक्षा अनुभिािक तशक्षण तितधयो ंका उपयोग करिी थी, तजसकी एनईपी 

2020 भी व्यािहाररक अनुभिो,ं पररयोजना-आधाररि तशक्षा और इंटनातशप के माध्यम से िकालि करिी है। 

5. समािेशी तशक्षा: एनईपी 2020 का उदे्दश्य प्राचीन भारिीय तशक्षा के समान समािेशी तशक्षा को बढ़ािा देना है, जो 

हातशए पर रहने िाले समुदायो ंसतहि तितिध छात्रो ंको पूरा करिी है। 

6. भाषा और संसृ्कति पर ध्यान: दोनो ं प्रणातलयाँ भाषा और संसृ्कति के महत्व पर जोर देिी हैं, एनईपी 2020 

बहुभाषािाद को बढ़ािा देिा है और प्राचीन भारिीय तशक्षा संसृ्कि और के्षत्रीय भाषाओ ंके महत्व पर प्रकाश डालिी है। 

7. आलोचनािक सोच पर जोर: प्राचीन भारिीय तशक्षा ने आलोचनािक सोच और पूछिाछ को प्रोत्सातहि तकया, जो 

एनईपी 2020 का एक प्रमुख लक्ष् भी है, तजसका उदे्दश्य छात्रो ंमें आलोचनािक सोच और समस्या-समाधान कौशल 

तिकतसि करना है। 

प्राचीन भारिीय तशक्षा से पे्ररणा लेकर, एनईपी 2020 का लक्ष् भारि में एक अतधक समािेशी, मूल्य-आधाररि और 

समग्र तशक्षा प्रणाली बनाना है। 

कुल तमलाकर, प्राचीन भारिीय तशक्षा प्रणाली के तसद्धांिो ंको आधुतनक तशक्षा में समातहि करके हम तशक्षा की गुणित्ता 

और प्रासंतगकिा को बढ़ा सकिे हैं। 
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