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अमूतष: 

भारत में मंदिर आध्िादममक भदि के प्रतीक, िाथतुकला का चममकार और सांथकृदतक दिरासत के संग्रहालि के रूप में खडे हैं।  हालााँदक, आज भारत में इि पदित्र इमारतों 

को कई चुिौदतिों का सामिा करिा पड रहा ह,ै जो उिके संरक्षण और महमि को खतरे में डाल रह ेहैं।  िह सार भारत में मंदिरों की आजािी, दिरासत की रक्षा, धादमषक 

मान्िताओ,ं पिषटि और सांथकृदतक पहचाि के बीच संबंधों का अध्ििि करता ह।ै 

 

 भारत के मंदिर, जो सदििों की दशल्पकला और धादमषक उमसाह से भरपूर हैं, िेश की सांथकृदतक ताि-ेबािे का एक महमिपूणष दहथसा हैं।  दिर भी, उिकी एकता हाल ही में 

उपेक्षा, अदतक्रमण, प्रिूर्ण और कम रखरखाि से खतरे में है।  आसपास के समुिािों का दिथिापि और मंदिरों का पति अक्सर तेजी से बढ़ते शहरीकरण और दिकास 

पररिोजिाओ ंसे होता है।  प्रिूर्ण इि िाथतुदशल्प चममकारों की संरचिाममक दथिरता को कमजोर करता ह,ै जो ि केिल पिाषिरणीि बदल्क संरचिाममक भी ह।ै 

 

 आध्िादममकता को िादणज्िीकरण करिा और पिषटि को बढ़ािा िेिा भी अिूठी चुिौदतिों को जन्म िेता ह।ै  मंदिर हर साल लाखों तीिषिादत्रिों और पिषटकों को आकदर्षत 

करते हैं, लेदकि अदधक आगंतुकों से पदित्र थिािों में भीडभाड, कूडा-करकट और अदििदमत व्ििहार बढ़ जाते हैं।  पिषटि से दमलिे िाले आदिषक लाभों को मंदिरों और 

थिािीि समुिािों के साि संतुदलत करिा मुदककल ह।ै 

 

 मंदिरों का पुिरोद्धार और संरक्षण इि चुिौदतिों के बीच चल रहा ह।ै  इि धादमषक थिािों को बचाि ेकी जरूरत को सरकारी दिकाि, गैर-लाभकारी संगठि और थिािीि 

समुिािों िे तुरंत समझा दलिा ह।ै  प्रिासों में पुिथिाषपिा पररिोजिाओ ंऔर दिरासत िथतािेजीकरण से लेकर समुिाि के िेतृमि िाली दिरंतर पिषटि दिकास की पहल तक 

शादमल हैं।  साि ही, दडदजटल मैदपंग और िचुषअल टूर जैसी प्रौद्योदगकी के एकीकरण से मंदिर की दिरासत तक व्िापक पह ंच दमलती ह,ै भौदतक उपदथिदत को कम करते 

ह ए। 

 

 मंदिरों को बचािे के दलए पारंपररक ज्ञाि और ररिाजों को शादमल करि ेकी आिकिकता भी बढ़ रही ह।ै  पुिदिषमाषण पररिोजिाओ ंमें थिािीि कारीगर और दशल्पकार बह त 

महमिपूणष हैं क्िोंदक िे अक्सर प्राचीि दिमाषण तकिीकों को बचाते हैं।  मंदिर संरचिाओ ंको दटकाऊ बिाए रखि ेके दलए, धादमषक संरक्षण दिशेर्ज्ञों िे पिाषिरण-अिुकूल 

तरीके अपिाए हैं। 

 

मुख्ि शब्ि: मंदिर, भारत, दिरासत, संरक्षण, धादमषक प्रिाएं, पिषटि, सांथकृदतक पहचाि।. 

पररचि  

भारत, मंदिरों की भदूम, सदििों से धादमषक, सांथकृदतक और थिापमि कला की एक दिथततृ परंपरा का कें द्र रहा ह।ै  मंदिर प्राचीि काल से आज तक धादमषक आथिा का 

प्रतीक और सामादजक और सांथकृदतक जीिि का महमिपणूष दहथसा रह ेहैं।  इि मंदिरों में सुंिर दशल्पकला, ऐदतहादसक महमि और धादमषक परंपराएं हैं, जो भारत की दिदिधता 

और धरोहर को िशाषते हैं।  हालााँदक, इि मंदिरों का संरक्षण और पुिरुद्धार आज के िगु में कई चिुौदतिों का सामिा कर रहा है। 
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 आज मंदिरों का महमि केिल धादमषक पजूा तक सीदमत िहीं ह;ै ि ेपिषटि, सांथकृदतक दिदिमि और व्िापार का भी कें द्र बि गए हैं।  दिश्व प्रदसद्ध मंदिरों जैसे दतरुपदत 

बालाजी, काशी दिश्विाि, सोमिाि और पद्मिाभथिामी मंदिर हर िर्ष लाखों श्रद्धालुओ ंऔर पिषटकों को आकदर्षत करते हैं, जो थिािीि अिषव्ििथिा को भी बढ़ािा िेते हैं।  

सरकार और दिदभन्ि धादमषक संथिाएाँ भी मंदिरों का जीणोद्धार और संचालि करते हैं, तादक ि ेप्राचीि और महमिपणूष रहें। 

 मंदिरों के संरक्षण में भी कई चिुौदतिााँ हैं।  शहरीकरण और औद्योगीकरण के बढ़ते प्रभाि से कई प्राचीि मंदिरों की संरचिाओ ंको क्षदत ह ई ह।ै  अिैध अदतक्रमण, प्रिरू्ण 

और जलिाि ुपररितषि भी मंदिरों की थिादिमि को खराब कर रह ेहैं।  इसके अलािा, बह त से मंदिर प्रशासदिक अदििदमतताओ,ं धि के िरुुपिोग और राजिीदतक हथतके्षप 

का दशकार हो रह ेहैं, जो उिकी पारिदशषता और थितंत्रता पर प्रश्नदचन्ह लगाते हैं। 

 इि चिुौदतिों को हल करिे के दलए ििीितम िैज्ञादिक तरीके और तकिीक का उपिोग दकिा जा रहा ह।ै  मंदिरों की ऐदतहादसकता को बचाि ेमें दडदजटल डॉक्िूमेंटेशि, 

3D थकैदिंग और संरक्षण पररिोजिाएं सहािक हो रही हैं।  मंदिरों को बचाि,े उिके मलू रूप को बचाि ेऔर पारंपररक कला को पिुजीदित करि ेके दलए सरकारी और दिजी 

संथिाओ ंिे कई िोजिाएं बिाई हैं। 

  भारत में मंदिरों की आजािी को संतुदलत करि ेका प्रिास हो रहा ह।ै  तादक इस समदृ्ध धरोहर को आिे िाली पीदढ़िों तक बचा दलिा जा सके, संरक्षण और आधुदिकीकरण 

के बीच समन्िि बिािा आिकिक ह।ै 

 मंदिरों की ितषमाि दथिदत   

आज भारत में हजारों प्राचीि और आधदुिक मंदिर हैं, दजिमें से कुछ को सरकार, दिजी ट्रथटों और श्रद्धालुओ ंद्वारा संरदक्षत दकिा जा रहा ह।ै िहीं, कई मंदिर उपेक्षा का 

दशकार हो रह ेहैं और कुछ अदतक्रमण, जलिाि ुपररितषि और शहरीकरण के िबाि में अपिी प्राचीिता खो रह ेहैं। ितषमाि में भारत के कई मंदिर संरचिाममक क्षदत, 

पिाषिरणीि प्रभाि, और प्रशासदिक उिासीिता के कारण संकट में हैं। कुछ मंदिरों की िेखरेख दिजी ट्रथटों द्वारा की जाती ह,ै जबदक कुछ सरकारी संरक्षण में हैं। हालांदक, 

भ्रष्टाचार, रखरखाि की कमी और अिैध अदतक्रमण के कारण मंदिरों की िाथतदिक दथिदत दिि-ब-दिि खराब हो रही है। 

समसामदिक चिुौदतिााँ 

1.1 शहरीकरण और अदतक्रमण 

भारत में तीव्र शहरीकरण के कारण ऐदतहादसक मंदिरों पर अदतक्रमण बढ़ता जा रहा ह।ै बढ़ती जिसंख्िा और अव्ििदथित दिकास के चलते मंदिरों के आसपास अदििंदत्रत 

दिमाषण कािष हो रह ेहैं, दजससे उिकी संरचिाममक सुरक्षा और धादमषक महमि प्रभादित हो रहा ह।ै कई प्राचीि मंदिर सडकों, बाजारों और व्िािसादिक पररसरों से दिर गए हैं, 

दजससे उिका मलू थिरूप क्षदतग्रथत हो रहा ह।ै अिैध अदतक्रमण के कारण श्रद्धालुओ ंको कदठिाइिों का सामिा करिा पडता ह।ै सरकार और थिािीि प्रशासि को सख्त 

दििम लाग ूकर मंदिरों की पदित्रता और ऐदतहादसक धरोहर को संरदक्षत करि ेके दलए ठोस किम उठाि ेकी आिकिकता ह।ै  

 

1.2 प्राकृदतक और पिाषिरणीि प्रभाि 

भारत के मंदिरों पर प्राकृदतक और पिाषिरणीि प्रभाि गंभीर रूप से पड रहा ह।ै प्रिरू्ण, जलिाि ुपररितषि, और प्राकृदतक आपिाएाँ जैसे भकंूप, बाढ़, और चक्रिात कई 

प्राचीि मंदिरों की संरचिा को कमजोर कर रह ेहैं। िाि ुऔर जल प्रिरू्ण से मंदिरों की पमिर की िक्काशी और मदूतषिों का क्षरण हो रहा ह।ै अम्लीि िर्ाष से ऐदतहादसक मंदिरों 

की िीिारों और दशलालेखों को िकुसाि पह ाँच रहा ह।ै बढ़ते तापमाि और मौसम में पररितषि से मंदिरों के पारंपररक दिमाषण सामग्री प्रभादित हो रह ेहैं। इि प्रभािों से बचाि के 

दलए िैज्ञादिक संरक्षण और सतत पिाषिरणीि िीदतिााँ आिकिक हैं।  

1.3 धादमषक एिं प्रशासदिक राजिीदत 

भारत में मंदिरों की दथिदत धादमषक और प्रशासदिक राजिीदत से प्रभादित होती रही ह।ै कई मंदिर सरकारी दििंत्रण में हैं, जहााँ उिकी आि का उपिोग कभी-कभी धादमषक 

उद्देकिों की बजाि अन्ि दिकास कािों में दकिा जाता ह।ै इससे मंदिरों के रखरखाि और संरक्षण पर प्रदतकूल प्रभाि पडता ह।ै िहीं, कुछ मंदिर दिजी ट्रथटों के अधीि हैं, जहााँ 

पारिदशषता की कमी िेखी जाती ह।ै राजिीदतक िल अक्सर मंदिरों के मदु्दों का उपिोग अपिी दिचारधारा के अिरुूप करिे का प्रिास करते हैं, दजससे मंदिरों की धादमषक 

थितंत्रता प्रभादित होती है। मंदिरों की िेखरेख में संतदुलत प्रशासदिक िीदत की आिकिकता ह।ै 
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1.4 पिषटि और व्िािसािीकरण 

भारत में मंदिर केिल धादमषक थिल ही िहीं, बदल्क प्रमुख पिषटि कें द्र भी बि गए हैं। तीिषिात्रा पिषटि से थिािीि अिषव्ििथिा को बढ़ािा दमलता ह,ै लेदकि अमिदधक 

व्िािसािीकरण मंदिरों की पदित्रता और संरचिाममक थिादिमि के दलए खतरा बि गिा ह।ै भिों की बढ़ती संख्िा के कारण मंदिर पररसर में अव्ििथिा, प्रिरू्ण और 

अदतक्रमण की समथिाएाँ उमपन्ि हो रही हैं। धादमषक आिोजिों को व्िािसादिक दृदष्टकोण से िेखा जािे लगा ह,ै दजससे आध्िादममक माहौल प्रभादित होता ह।ै संतदुलत पिषटि 

िीदत, श्रद्धालुओ ंकी संख्िा पर दििंत्रण और पिाषिरण-संिेििशील रणिीदतिााँ अपिाकर इस समथिा को िरू दकिा जा सकता है। 

1.5 संरक्षण और पिुरुद्धार में कमी 

भारत के कई प्राचीि मंदिर संरदक्षत ि होि ेके कारण जजषर दथिदत में पह ाँच चकेु हैं। भारतीि परुातमि सिेक्षण (ASI) और राज्ि सरकारों द्वारा कुछ प्रिास दकए गए हैं, 

लेदकि िे अपिाषप्त सादबत हो रह ेहैं। दित्तीि संसाधिों की कमी, भ्रष्टाचार, और प्रशासदिक लापरिाही के कारण कई मंदिरों की मलू संरचिा को भारी िकुसाि ह आ ह।ै 

ऐदतहादसक मंदिरों की मरम्मत पारंपररक तकिीकों से करि ेके बजाि, कभी-कभी असंगत आधुदिक सामदग्रिों का उपिोग दकिा जाता ह,ै दजससे उिकी प्रामादणकता प्रभादित 

होती ह।ै इस दथिदत को सुधारिे के दलए एक समदन्ित संरक्षण िीदत और सतत पिुरुद्धार कािषक्रम आिकिक हैं। 

संरक्षण के दलए संभादित उपाि 

2.1 सरकारी और दिजी प्रिासों को बढ़ािा 

मंदिरों के संरक्षण के दलए सरकार और दिजी संगठिों को दमलकर कािष करिा आिकिक ह।ै भारतीि परुातमि सिेक्षण (ASI) को मंदिरों की दििदमत िेखरेख सदुिदित 

करिी चादहए, जबदक राज्ि सरकारों को मंदिरों के रखरखाि हेत ु दिशेर् दिदध आिंदटत करिी चादहए। दिजी ट्रथट और गैर-सरकारी संगठि (NGO) भी दित्तीि और 

तकिीकी सहािता प्रिाि कर सकते हैं। दडदजटल संरक्षण, 3D थकैदिंग और पिुदिषमाषण तकिीकों को अपिािा आिकिक ह।ै थिािीि समिुािों की भागीिारी से मंदिरों की 

सरुक्षा सदुिदित की जा सकती ह।ै काििूी उपािों और सख्त दििमों के माध्िम से अिैध अदतक्रमण और व्िािसािीकरण पर भी रोक लगाई जािी चादहए। 

2.2 थिािीि समिुािों की भागीिारी 

मंदिरों के संरक्षण में थिािीि समिुािों की भदूमका अमिंत महमिपणूष ह।ै थिािीि लोग ि केिल मंदिरों की सांथकृदतक और धादमषक धरोहर को समझते हैं, बदल्क िे उिकी 

िेखभाल और रखरखाि में भी िोगिाि िे सकते हैं। थििंसेिी समहू, धादमषक संगठिों और ग्राम सदमदतिों के माध्िम से सिाई अदभिाि, मरम्मत कािष और सरुक्षा व्ििथिा 

को सदुिदित दकिा जा सकता ह।ै सरकार और परुातमि दिभाग थिािीि समिुािों को प्रदशक्षण िेकर मंदिरों की िेखभाल में उिकी भागीिारी बढ़ा सकते हैं। िदि थिािीि लोग 

मंदिरों को अपिी दिरासत मािकर उिकी रक्षा करें, तो िह संरक्षण के दलए एक प्रभािी और थिािी समाधाि बि सकता है। 

2.3 सतत पिषटि िीदत 

मंदिरों के संरक्षण के दलए एक सतत पिषटि िीदत आिकिक ह,ै दजससे ऐदतहादसक और धादमषक धरोहर सरुदक्षत रह सके। मंदिर पररसरों में भीड दििंत्रण, थिच्छता प्रबंधि, 

और पिाषिरण-संिेििशील बदुििािी ढांचे को बढ़ािा िेिा जरूरी ह।ै दटकट प्रणाली, दडदजटल गाइड, और सख्त दििमों द्वारा अदििंदत्रत पिषटि पर रोक लगाई जािी चादहए। 

थिािीि समिुािों की भागीिारी से मंदिर पिषटि को दटकाऊ बिािा जा सकता है। सरकार को मंदिरों की पदित्रता और उिकी सांथकृदतक पहचाि बिाए रखिे के दलए दििमों 

को सख्ती से लाग ूकरिा चादहए, तादक दिरासत और पिाषिरण िोिों संरदक्षत रह सकें । 

2.4 आधदुिक तकिीकों का उपिोग 

मंदिरों के संरक्षण में आधदुिक तकिीकों की महमिपणूष भदूमका ह।ै 3D थकैदिंग और दडदजटल आकाषइदिंग से मंदिरों की संरचिा का दिथततृ डेटा सरुदक्षत दकिा जा सकता है। 

ड्रोि मैदपंग का उपिोग करके मंदिर पररसरों की दिगरािी की जा सकती ह,ै दजससे अदतक्रमण और क्षदत का पता लगािा जा सके। िैिो टेक्िोलॉजी द्वारा पमिरों और मदूतषिों 

की सिाई एिं संरक्षण संभि ह।ै आदटषदिदशिल इंटेदलजेंस (AI) और डेटा एिादलदटक्स मंदिरों की भीड प्रबंधि और सरुक्षा में सहािक हो सकते हैं। इि तकिीकों के प्रभािी 

उपिोग से मंदिरों की ऐदतहादसक दिरासत को िीिषकादलक रूप से संरदक्षत दकिा जा सकता ह।ै 
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2.5 काििूी संरक्षण और सख्त दििम 

भारत में मंदिरों की सरुक्षा के दलए सख्त काििूी प्रािधाि आिकिक हैं। प्राचीि थमारक एि ंपरुातमिीि थिल अदधदििम, 1958 और भारतीि परुातमि सिेक्षण (ASI) 

मंदिरों के संरक्षण हेत ुकािषरत हैं, लेदकि अिैध अदतक्रमण, व्िािसािीकरण और प्रशासदिक लापरिाही बडी चिुौदतिााँ बिी ह ई हैं। सरकार को सख्त भदूम संरक्षण काििू 

लाग ूकर मंदिर पररसरों की रक्षा करिी चादहए। साि ही, दडदजटल आकाषइदिंग और िैज्ञादिक संरक्षण तकिीकों को अदििािष दकिा जािा चादहए। मंदिरों की आि के िरुुपिोग 

को रोकि ेके दलए दिष्पक्ष और पारिशी प्रशासि आिकिक ह,ै दजससे धादमषक और सांथकृदतक धरोहर सरुदक्षत रह सके। 

 

दिष्कर्ष   

भारत की पौरादणक किाएाँ केिल धादमषक गं्रिों तक सीदमत िहीं हैं, बदल्क िे िेश की सांथकृदतक दिरासत, ऐदतहादसक चेतिा और लोक परंपराओ ंका अदभन्ि अंग भी हैं। 

महाभारत, रामािण, परुाणों और अन्ि गं्रिों में िदणषत कहादििााँ भारतीि समाज के मलू्िों, िैदतकता और आध्िादममकता को संरदक्षत करि ेमें महमिपणूष भदूमका दिभाती हैं। 

हालााँदक, आधदुिक समि में िे पौरादणक किाएाँ कई समसामदिक चिुौदतिों का सामिा कर रही हैं, दजिमें पदिमी सांथकृदतक प्रभाि, दडदजटल िगु में बिलते मिोरंजि के 

साधि, व्िािसािीकरण और ऐदतहादसक तथ्िों के साि छेडछाड जैसी समथिाएाँ शादमल हैं।   

आज की पीढ़ी के दलए पौरादणक किाओ ंका महमि कम होता जा रहा ह ैक्िोंदक आधदुिक दशक्षा प्रणाली में इन्हें पिाषप्त थिाि िहीं दििा जाता (Sharma, 2020)। 

पदिमी सादहमि, हॉलीिडु संथकृदत और तकिीकी िुग में दडदजटल कंटेंट के प्रसार ि ेपारंपररक कहादििों की लोकदप्रिता को प्रभादित दकिा ह ै(Gupta, 2019)। इसके 

अलािा, कई पौरादणक किाओ ंको आधुदिक दृदष्टकोण से पिुदलषदखत दकिा जा रहा ह,ै दजससे उिकी मलू भाििा और ऐदतहादसक महमि बिल रह ेहैं (Verma, 

2021)।   

मीदडिा और मिोरंजि उद्योग ि ेपौरादणक किाओ ंको पिुः प्रथतुत करि ेका प्रिास दकिा ह,ै लेदकि इसमें व्िािसािीकरण और िाटकीिता के कारण मलू संिेश को दिकृत 

करिे की प्रिदृत्त िेखी गई है (Reddy, 2018)। टेलीदिजि और िेब सीरीज में कई बार पौरादणक किाओ ंको आधदुिक संिभष में ढालिे की कोदशश की जाती ह,ै दजससे 

मलू गं्रिों की व्िाख्िा में दभन्िता आ रही ह ै(Bose, 2022)।   

इसके अलािा, कुछ पौरादणक किाओ ंको ऐदतहादसक तथ्िों के साि जोडिे का प्रिास दकिा जाता ह,ै दजससे ऐदतहादसक साक्ष्िों और धादमषक मान्िताओ ंके बीच टकराि 

उमपन्ि होता है (Das, 2017)। कई दिद्वाि इस बात पर बल िेते हैं दक पौरादणक किाओ ंको उिके मलू रूप में संरदक्षत करिा आिकिक ह,ै तादक भदिष्ि की पीदढ़िााँ 

उिके िाथतदिक अिष और संिभष को समझ सकें  (Mishra, 2023)।   

इि चिुौदतिों का सामिा करिे के दलए पौरादणक किाओ ंको आधदुिक दशक्षा प्रणाली में सदम्मदलत दकिा जािा चादहए (Patel, 2016)। दडदजटल प्लेटिॉमष और 

सोशल मीदडिा का उपिोग करके इि कहादििों को िए तरीके से प्रथतुत दकिा जा सकता ह,ै दजससे ििुा पीढ़ी उिमें रुदच ले सके (Kumar, 2021)। साि ही, 

शोधकताषओ ंऔर इदतहासकारों को पौरादणक किाओ ंके िाथतदिक अिष को संरदक्षत करि ेके दलए प्रिास करि ेचादहए (Jain, 2022)।   

भारत की पौरादणक किाएाँ केिल धादमषक दृदष्ट से महमिपणूष िहीं हैं, बदल्क िे समाज को िैदतक मलू्िों, संथकृदत और परंपराओ ंसे जोडिे का कािष भी करती हैं। इिका संरक्षण 

केिल धादमषक िा शैक्षदणक प्रिास िहीं, बदल्क सांथकृदतक धरोहर को बचाि ेका एक महमिपणूष साधि भी ह ै(UNESCO, 2020)। िदि हम इि कहादििों को सही 

तरीके से संरदक्षत िहीं करते, तो भदिष्ि में हमारी आिे िाली पीदढ़िााँ इस बह मलू्ि दिरासत से िंदचत रह जाएाँगी।   
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